
①

市　外：　　　　　　　　　　　　　　　

②

③

④

⑤

（ご意見をお聞かせください）

⑥ 今後、ご自身で取り組んでみたいことがあれば教えて下さい

⑦ ボランティアとしての参加に興味のある方は連絡先を書いて頂けませんか？

ご協力ありがとうございました。！

大変良かった：　　　　　　　

良くなかった：　　　　　　　

普通：　　　　　　　良かった：　　　　　　

大変良かった：　　　　　　　 良かった：　　　　　　 普通：　　　　　　　

基調講演についての感想　　　該当する個所に〇をして下さい

パネルディスカッションについての感想　　　該当する個所に〇をして下さい

お名前：

住　所：

電　話： email：

良くなかった：　　　　　　　

（ご意見をお聞かせください）

70代↑：　　　

このシンポジウムを知ったきっかけは？　　　該当する個所に〇をして下さい

チラシ　　　　 市やプラッツの案内　　　　　　　フードバンク府中HP　　　　　　

50代：　　　60代：　　　　

その他　　　　 　　　　　　　　

10代：　　　20代：　　　30代：　　　40代：　　　

年代は？　　　該当する個所に〇をして下さい

アンケート用紙

　本日はシンポジウム「食品のロスをなくし、必要とする人へ。分かち合う地域づくりを

めざして」にご参加いただきましてありがとうございます。

　今後の活動の参考にさせていただきたく、アンケートにご協力の程、宜しくお願い致し

ます。

お住まいは？

府中市内：　　　　　　　町

フードバンク府中



大変良かった 良かった 普通 良くなかった 無記入 合計

23 0 0 0 1

96% 0% 0% 0% 4%

10 11 1 0 2

42% 46% 4% 0% 8%

◇年齢は？ 人数 割合

人数 割合 １０代 1 4%

5 21% ２０代 1 4%

1 4% ３０代 1 4%

6 25% ４０代 3 13%

4 17% ５０代 6 25%

1 4% ６０代 7 29%

1 4% ７０代 5 21%

4 17% 合計 24

2 8%

24

その他

合計

◇シンポジウムをどのように知りましたか？

◇シンポジウムはいかがでしたか？

社協関連

井出先生関連

チラシ・回覧板

市やプラッツの案内

フードバンク府中ＨＰ

友人知人

こども食堂関連

府中市内：36名（68％）市外：17名（32％）

シンポジウム「食品のロスをなくし、必要とする人へ。

分かち合う地域づくりをめざして」

来場者：53名、関係者17名　計70名　アンケート総数：24枚（45％）

パネルディスカッション

について

基調講演について 24

24



シンポジウムアンケート分析（グラフ）
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府中市内 府中市外 計

14 10 24

10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代⇧ 計

1 1 1 3 6 7 5 24

5 23

1 0

6 0

4 0

1 1

1 24

4

2

24 10

11

1

0

2

24

⑤パネルディスカッションについての感想

④基調講演についての感想

市やプラッツの案内

フードバンク府中ＨＰ

友人知人

こども食堂関連

チラシ・回覧板

その他

計社協関連

井出先生関連

普通

良くなかった

無記入

②年代は？

➀お住まいは？

③このシンポジウムを知ったきっかけは？

大変良かった

良かった

大変良かった

良かった

普通

良くなかった

無記入

計

計



1/2 コメント

1, 70代

2, 30代

3, 10代
4, 50代

5, 50代

6, 50代

7, 60代
8, 60代

9, 70代

10, 60代

11, 50代

12, 10代

13, 60代

14, 60代

15, 70代

16, 50代
17, 40代
18, 40代
19, 50代

20, 40代

21,

⾷品ロスをなくすため起業し、調査研究、⾏動されてきた先⽣のお話はとても分かりやすく、内容に感
銘を受けました。特に、環境への影響は思ったより⼤きく、地球温暖化を好転させるポイントでもある
ことを知りました。また国内外のフードバンク的活動の紹介も良かった。こうした取り組み対して⾏政
がしっかり⽀援してほしいと感じた。
⾷品ロス削減対策としては、単に「もったいない」ということを情緒的、倫理的にに訴えるだけでな
く、経済的、法的、環境保護対策の側⾯からも冷静に議論を展開されているところが素晴らしかった。

⾷品ロスについて全体的、具体的な学びがありました。
井出留美さん、素晴らしいお話でした！

もっと勉強しようと思った。
⾷品ロスは環境問題であるのが、これまでそういう意識が無かった。
井出さんの話を聞くチャンスをくださり、ありがとうございました。もっと多くの⽅に聞いていただき
たいですね。
活動へのヒントをもらえた。

シンポジウム「⾷品ロスをなくし、必要とする⼈へ。分かち合う地域づくりをめざして」

④基調講演について「ご意⾒をお聞かせください。」

⾷品ロスの損失額など、数字を⽰してくれるので分かりやすかったです。
「フードロス」というキーワードだけでなく、具体例をもって知ることで、情報に実感がわいた。

関⼼はありましたが、知らないことも多く、勉強になりました。

フードロスの現状を数値化することで、より具体的に知ることができ、⼤変勉強になりました。
⾷品ロスの話を初めて聞いたので、結構インパクトがありました。

海外の⾷品ロス削減、フードバンク・フードドライブ活動が刺激となった。
パワポの資料も⼤変わかりやすく、お話の内容がよく理解できた。初めて知ったことも多くあり、とて
も勉強になった。
具体的な現状を知ることができた。
具体的な数字、事例を知ることができて、⾷品ロスを減らすことを⾃分ごととして⾏動したいと感じ
た。
⼤変良いお話を聞かせていただきありがとうございました。⽇頃、素通りしてしまう⾷品ロスにもっと
⽬を向けていかなければと思うと同時に⽇本以外の国の取り組みなど知るにつれ、⼀⼈の⼒だけでな
く、もっと⼤きな⼒で⾷品ロスに取り組んでいくのが⼤切であると考えさせられました。

内容が多岐にわたり、実践的で分かりやすかった。⼜、⾷品ロスの奥深さや重要性を改めて学び、⾝の
引き締まる思いがした。

講演では各国の状況、⽇本の状況を知り、ショックを受けると共に私たちはもう少し頑張らなくてはい
けないと思いました。有難うございました。

⾷品ロスと気象変動がつながっているとは思わなかった。海外ではもっと積極的にフードロス削減に取
り組んでいると知り、⽇本ももっと積極的にやって欲しいと思った。



2/2 コメント

④基調講演について「ご意⾒をお聞かせください。」

1, 70代
2, 30代
3, 50代

4, 50代

5, 50代
6, 60代
7, 60代
8, 70代
9, 60代

10, 50代

11, 10代

12, 60代

13, 70代

14, 50代

15, 40代
16, 40代

1, 70代
2, 60代

3, 30代

4, 50代

5, 50代

6, 50代

7, 60代
8, 70代
9, 50代

10, 60代

11, 40代
12, 50代

⽣ゴミの⽔分を減らす。ECOレシピを参考に、⾷材の使い切り。家庭菜園で野菜を作っていて、もし、
⽣鮮⾷品の受け⼊れができるしくみができたら、ぜひ、無農薬野菜を提供したいです。

こども⾷堂の必要性知り、こども⾷堂が増えたらよいと思いました。

もう少し、会話・対話があれば良かったです。

⽣ごみを減らすこと。買いすぎ、作りすぎを減らすこと。コンポストか、キエーロをやる。家にある物
を⾒直すこと。

社協でもフードドライブなどをやっていることを知った。フードバンク府中とも連携している？

私は福祉に携わっていましたが、ボランティアから遠ざかっていました。⼈と直接接しない、ボジショ
ンでできることがあればやってみたい気持ちはあります。（⼦ども⾷堂の⽫洗いとか）
⾃宅での⾷品ロスの取組み。フードドライブのボランティア参加など。
現在の活動で⼀杯ですので、お世話になるばかりですが、今後ともよろしくお願いします。
引き続き、⾷事を⾷べ残さない。購⼊⾷品は全て使い切る。フードドライブに協⼒する。

⼦ども⾷堂はよく⽿にしますが、お話をうかがい、地域のつながりの⼤切さを改めて考えると共に⼦ど
も⾷堂の貢献度の⼤きさを知る事が出来ました。ボランティアにも関⼼がありますが、今は時間の都合
で難しく残念です。
市の取り組みを直に聞き、⼤変がんばっているなと感⼼しました。
府中市のごみ（清掃）⾏政や⼦ども⾷堂の個々の努⼒を詳しく教えていただき、とても勉強になりまし
た。来て良かったです。
資源循環推進課が⾏っている活動を知ることができた。⾊々やっていることを知らなかった。
発表会だった。

フードロス⾷品を持ち寄って料理する交流イベント

⾷品を無駄にしない事を改めて考えさせられました。⾷品の寄附も考えております。
フードロス削減のためボランティアなどに参加したい。⾃分⾃⾝もフードロス削減に意識して取り組み
たい。

⑤パネルディスカッションについて「ご意⾒をお聞かせください。」

⑥今後、ご⾃⾝で取り組んでみたいことがあれば教えて下さい。

⼤変、学ばせていただきました。
市のお話も⼤変参考になりました。
市、社協、⼦ども⾷堂の連携が⾒ることができてよかった。
様々な取り組みについて、お話が聞けて良かった。地域の⽀え合いが、これからも続いていくことを願
う。国や都は、貧困問題に本腰を⼊れて取り組んでほしい。
リアルな話を知ることができてよかった。

様々な⽴場から⾷品ロス問題にかかわる皆様の具体的な取り組みを知ることができて良かった。ここ数
年でフードドライブ、フードパントリーの窓⼝が増え、提供させてもらう側からしても気軽に、便利に
なったと感じる。地域の居場所作り、地域での⽀え合い⼤切。
困っている⼈を⽀えるんだという気迫がとても伝わっており、とても⼼強かった。
⼦ども⾷堂や市の取組みについて思いを伺うことができて勉強になりました。

買い過ぎを考え、フードロスにならないよう、実⾏していこうと思います。

プリント資料にあった「ちょこっと⼿伝い」が気になったので調べてみようと思います。

つながりを⼤事にしたいですね。




